CANTINE SCOLAIRE DE PIERREFITTE SUR SAULDRE

Janvier - Février 2021

Lundi 04 Mardi 05 Jeudi 07 Vendredi 08

Haricots verts en salade Feuilleté au fromage Salade verte Paté de foie
Raviolis Filet de poisson Meuniéere Crog' veggie Aiguillettes de poulet
Fromage Haricots verts Gratin de courgettes - pommes de terre Carottes a la creme
Compote Fromage Fromage Yaurt

Fruit Géateau Fruit
Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15
Saucisson a l'all Betterave en salade Concombre en salade Salade de tomates
Tomates farcies Saucisses Glatte boulgour épautre Filet de colin au beurre blanc
Pates Lentilles - Carottes Haricots beurre Riz
Petit Suisse (o \ Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Gateau Fruit
Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22
Friand au fromage Salade verte Carottes rapées Haricots verts en salade
Nuggets de blé Donuts de poulet Rondo de poisson Steak de veau
Epinards Petits pois Pates Purée de brocolis
Yaourt Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Géateau Fruit
Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29
Céleri rémoulade Paté de campagne Salade verte Filet de maquereau
Spaghettis bolognaise Filet de poisson Chili veggie Fricadelle de boeuf
Fromage Poélée de légumes Riz Ratatouille
Compote Fromage blanc Fromage Yaourt
Fruit Gateau Fruit
Lundi ler Mardi 02 Jeudi 04 Vendredi 05
Carottes rapées Macédoine de légumes Concombre en salade y Feuilleté au fromage
Paella de poulet R6ti de porc Filet de colin sauce hollandaise v @5//\ Galette boulgour
Fromage Mogettes Riz ( r Haricots rouges
Compote Frlozr:mge Frqmage C’}__,Jé Yaogrt
uit Géateau Fruit
e

€

Viande bovine d'origine France

Les repas sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des arrivages



