Octobre
Lundi 07 Mardi 08
Concombre en salade

Salade de pates
Filet de poisson

Fricadelle de boeuf
Gratin Dauphinois

Jardiniere de légumes % g ®
Fromage Fromage Y o — . *
Compote Fruit : f *
*
Lundi 14 Mardi 15 9
Cervelas Macédoine de légumes %
Tomates farcies R6ti de porc
Riz Mogettes
Fromage blanc Fromage
Fruit Fruit
Novembre
Lundi 04 Mardi 05
Feuilleté Carottes rapées
Jambon Nuggets de blé
Epinards Haricots verts
Yaourt Fromage
Fruit Géateau
S
Lundi 11 o Mardi 12
Rillettes de poulet roti
Férié Filet de poisson Meuniéere
Jardiniére de légumes
Fromage blanc
Lundi 18 Mardi 19
Concombre en salade

Haricots verts en salade
Spaghettis Bolognaise

Saucisses
Fromage Lentilles - Carottes
Gateau Fromage
Fruit
Viande bovine d'origine France

CANTINE SCOLAIRE DE PIERREFITTE SUR SAULDRE

Octobre - Novembre 2019

Jeudi 10
Endive en salade
Donut's
Haricots beurre
Fromage
Gateau

Jeudi 17
Céleri
Poulet
Carottes a la creme
Fromage

Créme dessert

VACANCES

Jeudi 07
Endive en salade

Filet de colin sauce Hollandaise

Riz
Fromage
Gateau

Jeudi 14
Salade verte
Croq' ceuf
Haricots beurre
Fromage
Fruit

Jeudi 21
Céleri rémoulade

Filet de colin au beurre blanc

Riz

Fromage
L ﬁ‘ Géteau
Les repas sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des arrivages A ; 4 O

Vendredi 11
Paté de campagne
R6ti de dindonneau

Petits pois - Carottes
Yaourt
Fruit

Vendredi 18
Salade de tomates
Cubes de poisson

Pates
Fromage

Compote

Vendredi 08
Betterave en salade
Mignonin de veau
Patato's
Fromage

Fruit

Vendredi 15
Filets de sardine
Roti de dinde
Petits pois - Carottes
Yaourt
Fruit

Vendredi 22
Saucisson a l'ail
Steak de soja
Purée de courgettes
Yaourt
Fruit



